HUBUNGAN HIPERTENSI DENGAN TINGKAT KECEMASAN 

PADA LANSIA DI PROLANIS PUSKESMAS SEDAYU II 

KABUPATEN BANTUL YOGYAKARTA by Tri Septiani, Eka
 
 
 
 
DAFTAR PUSTAKA 
 
 
1. Kaidah, S., Fakhrurrazy, Setyaningtyas, D. Pengetahuan dan Perilaku Penderita 
Hipertensi di Unit Kesehatan Pelabuhan (UKS PEL) PT. Pelindo III Banjarmasin 
Priode Juli-Agustus 2008. Al’ Ulum, Vol. 45, No. 3. Juli 2010; 41-46; 2010 
2. Notoatmojo, Soekidjo. Kesehatan Masyarakat Ilmu dan Seni. Jakarta: PT Rineka 
Cipta; 2011 
3. Rahajeng E, Tuminah S. Pravalensi dan Determinnya di Indonesia. Jakarta : Pusat 
Penelitian Biomedis dan Farmasi Badan Penelitian Kesehatan  Departemen 
Kesehatan RI, Jakarta; 2009. 
4. Depkes RI. Riset KesehatanDaerah 2013. Jakarta : Badan Penelitian dan 
Pengembangan Kesehatan Kementrian Kesehatan RI; 2013 
5. Riskesda. Laporan Hasil Riset Kesehatan Dasar. 
http://www.doestoe.com/does/19707850. Dinkes pada tanggal 17 Oktober 2016 
6. Dinkes Bantul. Profil Kesehatan Tahun 2015 (data tahun 2014). Yogyakarta : 
Dinkes Bantul; 2015 
7. Susilo, Y., Wulandari, A. Cara Jitu Mengatasi Hipertensi.  
ANDI : Yogyakarta; 2011  
8. Nugroho, W. Keperawatan Gerontik & Geriatrik. Jakarta : EGC; 2008 
9. Isaac. Panduan Belajar Keperawatan Kesehatan dan Psikiatrik. Edisi 3. Jakarta : 
EGC; 2004 
10. Hawari, Dadang. Manajemen Stres Cemas dan Depresi. Jakarta : Gaya Baru; 2013 
11. Laka Octavianus Klaudius, Dyah Widodo& Wahidyanti Rahayu. Hubungan 
hipertensi dengan tingkat kecemasan pada lansia di Posyandu Lansia Desa 
Banjarejo Kecamatan Ngantang Malang. Jurnal Nursing News Volume 3 No. 1. 
Malang : Universitas Tribhuwana Tunggadewi Malang ; 2018  
12. Haryadi. Pengaruh Pendidikan Kesehatan Tentang Hipertensi Terhadap Tingkat 
Kecemasan Pada Pasien Hipertensi di Puskesmas Demangan Kota Madiun. Jurnal 
Pengaruh Pendidikan Kesehatan. Stikes Bhakti Husada Mulia Madiun; 2016 
13. Ningrum puspita tika & Pramana devi kedek,. Hubungan Tingkat Kecemasan 
Dengan Kejadian Hipertensi Di Panti Sosial Tresna Werdha Senjarawati Bandung. 
Jurnal Ilmu Keperawatan, Vol. IV No. 2. Bandung : Universitas BSI Bandung ; 
2016 
14. Laksita dwi indra. Hubungan lama Menderita Hipertensi dengan Tingkat 
Kecemasan pada Lansia di Desa Praon Nusukan Surakarta. Jurnal Keperawatan 
Fakultas Ilmu Keperawatan. Universitas Muhamadiyah Surakarata; 2016  
15. UU Kesehatan No 36 Tahun 2009 Pasal 139 
16. Kusharyadi. Asuhan Keperawatan pada Klien Lanjut Usia. Jakarta: Salemba 
Medika; 2011 
17. Stanley M, Beare PG. Buku Ajaran Keperawatan Gerontik. 2nd ed. Ester M, 
Meiliya E, editoris. Jakarta : EGC; 2006 
18. Hanafi A, Sudaryanto A, Wulaningrum DN. Pengaruh Terapi Brain Gym terhadap 
Peningkatan fungsi Kognitif pada Lanjut Usia di Posyandu Lanjut Usia Desa 
Pucangan Kartasura. 2014 Juli; 1. 
19. Maryan RS EMRJABI. Mengenal Usia Lanjut dan Perawatannya. 1st ed. Jakarta : 
Salemba Medika; 2011. 
  
 
20. Arita Murwani S.Kep, Wiwin Priyantari S.Kep,. Gerontik Konsep Dasar dan 
Asuhan Keperawatan Home Care dan Komunitas. Yogyakarta: Fitramaya; 2011. 
21. Smeltzer &Bare, Buku Ajaran Keperawatan Medical Bedah Brunner & Suddart. 
Jakarta EGC; 2005. 
22. Rechester, Buku Mayo Clinical Hipertensi Mengatasi Tekanan Darah Tinggi. Mayo 
Clinic Health Information, Minn; 2002. 
23. Andrian Patica N. Hubungan Konsumsi Makanan dan Kejadian Hipertensi pada 
Lansia di Puskesmas Ranomut Kota Manado. Ejournal keperawatan volume 4 
nomor 1 mei 2016 
24. WHO. Global Target 6:A 25% relative reduction in the prevalence of reise blood 
pressure or contain the according to national circumstances; 2014 
25. Heniwati. Faktor-faktor Yang Mempengaruhi Pemanfaatan Pelayanan Posyandu 
Lansia Usia Di Wilayah Kerja Puskesmas Kabupaten Aceh Timur. Tesis. Medan: 
Universitas Sumatera Utara; 2008 
26. Triyanto, Endang. Pelayanan Keperawatan Bagi Penderita Hipertensi Secara 
Terpadu Yogyakarta : Graha Ilmu; 2014 
27. Buckman. Apa yang Anda Ketahui Tentang Tekanan Darah Tinggi. Yogyakarta : 
Citra Aji Parama; 2010 
28. Armilawaty, Amalia H, Amirudin R. Hipertensi dan faktor Resikonya dalam kajian 
Epidemiologi. Bagian Epidemiologi. Fakultas Ilmu Kesehatan Masyarakat 
Universitas Hasanudin Makasar; 2007 
29. Anggara, F.H.D., & Prayitno, N. Faktor-faktor yang berhubungan  dengan tekanna 
darah di Puskesmas Telaga Murni, Cikarang Barat Tahun 2012. Program Studi S1 
Kesehatan Masyarakat STIKes MH. Thamrin. Jakarta. Jurnal Ilmiah Kesehatan. 
2013. 5(1):20-25 
30. Dina Savitri, S.ST. Cegah Asam Urat Dan Hipertensi. Yogyakarta : Healthy ; 2017 
31. H. Hadi Martono Kris Pranaka. Geriatri Edisi ke-5. Jakarta : FKUI ; 2014-2015 
32. Wolf, II. Hipertensi. Jakarta : Gramedia; 2008 
33. Sarkomo, Mencegah Stroke Berulang dalam 
:http://www.scribd.com/doc/1444261/Gambaran tingkat kecemasan keluarga pasien 
stroke yang dirawat di ruang mawar. Dinkes 06-09-2016. Jam 09.00 WIB. 
34. Yosep, I. Keperawatan Jiwa. Bandung : PT Rapika Aditama; 2009 
35. Kusuwari Farida, Yudi Hartono. Buku Ajaran Keperawatan Jiwa. Jakarta : Salemba 
Medika; 2010 
36. Hawari, H.D. Manajemen Stress kecemasan dan Depresi. Jakarta : FK UI; 2013 
37. Maryam RS, Mio FE,. Rosidawan, Ahmad J, Irwan B. Mengenal Usia Lanjut dan 
Perawatan. Jakarta : Salemba Medika; 2008 
38.  Stuart GW. Buku Saku Kepawatan Jiwa Edisi 5. jakarta : EGC; 2007 
39. Hawari, Dandang. Manajemen Stres Cemas dan Depresi. Jakarta : FKUL; 2011 
40. Nasir Abdul, Abdul Muhith. Dasar-dasar Keperawatan Jiwa Pengantar dan Teori. 
Jakarta : Salemba Medika; 2011 
41. Rosita. Stresor Sosial Biologi Lansia Panti Werdha Usia dan Lansia Tinggal 
Bersama Keluarga. Jurnal Biokultural, Vol 1/No. 1/ Januari-Juni 2012, hal 43-52; 
2012 
42. Muchfoedz, Ircham. Metodologi Pelelitian Kuantitatif & Kualitatif. Yogyakarta: 
Fitramaya; 2017 
43. Hidayat, A. Aziz Alimul. Metodologi Penelitian Keperawatan dan Kesehatan. 
Jakarta : Salemba Medika ; 2017 
44. Prof.Dr. Sugiyono. Metode Penelitian Kuantitatif, Kualitatif dan R&D. Bandung : 
Alfabeta; 2011. 
  
 
45. Purwanti. Tingkat Kecemasan Lansia Yang Tinggal Bersama Keluarga Di Dukuh 
Kajen Bantul dan Lansia Di PSTW UNIT Budi Luhur Yogyakarta. Skripsi Ilmu-
Ilmu Keperawatan. Universitas Alma Ata Yogyakarta; 2013 
46. Notoatmodjo, S. Metode Penelitian Kesehatan. Jakarta : PT. Rineka Cipta ; 2011. 
47. Hasan, M.D. Analisa Data Penelitian dengan Statistik. Jakarta : PT. Bumi Aksara; 
2014 
 
48. Machfoedz, I.Metodologi Penelitian Kuantitatif & Kualitatif. Yogyakarta : 
Fitramaya; 2016 
49. Natalia, A. Faktor-faktor yang Berhubungan dengan Tekanan Darah Penderita 
Hipertensi Pada Lansia di Puskesmas Pembina Plaju. Palembang :Karya Tulis 
Ilmiah ; 2009 
50. Sulafudin, & Handayani, S. Pengaruh Tehnik Relaksasi Benson terhadap Tekanan 
Darah pada Lansia Penderita Hipertensi di Dusun Wiyoro Baturetno Banguntapan 
Bantul Yogyakarta ; 2015  
51. Rantiningsih, Edi Sampuro, Veriani Aprillia. Konsumsi Junk Food Berhubungan 
dengan Hipertensi pada Lansia di Kecamatan Kasihan Bantul, Yogyakarta. Jurnal 
Ners Kebidanan Indonesia. Yogyakarta: Universitas Alma Ata.  
Vol.03.No.02 juli 2015 
52. Adib, M. Cara Mudah Memahami dan Menghindari Hipertensi, Jantung, dan 
Stroke. Yogyakarta: Dianlika Printika ; 2009 
53. Susi, Hiswani, & Jemadi. Faktor- Faktor yang Berhubungan dengan Hipertensi pada 
Lansia Usia Pertengahan di Desa Belang Malum Kecamatan Sidikalang Kabupaten 
Dairi ; 2014 
54. Susanti & Winanti. Faktor yang Berhubungan dengfan kejadian Hipertensi pada 
wanita Lansia di Posbindu Desa Sukaurip Kecamatan Balangon Indramayu ; 2011 
55. Profil Kesehatan Kecamatan Sedayu Tahun 2018. Puskesmas Sedayu II. 
56. Purniawaty. Determinan Penyakit HipertensiDi Prvinsi Kalimantan Selatan 
Berdasarkan Riskesdas 2007. Skripsi. Fakultas Kesehatan Masyarakat. Universitas 
Indonesia. Depok ; 2010  
57. Soeryoko. Hery. 20 Tanaman Obat Terpopuler Penurunan Hipertensi. Penerbit: C.V 
ANDI OFFSEY: Yogyakarta ; 2010 
58. Vytal KE, Cornwell BR, Grillon C. The complex interaction between anxiety and 
cognition: insight from spatial and verbal working memory. Fron hum neurosci. 
2013; 7:93. 
Tersedia didalam https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pmc/PMC3610083/diakses 17 
April 2018 
59. Hargyowati, Yani Eko. Tingkat Kecemasan pasien yang dilakukan tindakan 
hemodialisa di ruang hemodialisa di unit hemodialisis rsud DR. Soehadi 
Prijonegoro Sragen. Surakarta : PSIK; 2016. 
60. Aspuah, S. Kumpulan kuisioner dan instrument. Yogyakarta : Nuha Medika ; 2013 
61.  Dyah Widod, Esti Widiani & Ridwan. Hubungan Hipertensi Dengan  
Tingkat Kecemasan Pada Lanjut Usia Di Posyandu Permadani  
Kelurahan Tlogomas Kecamatan Lowokwaru Kota Malang.  
Jurnal Nursing News Volume 2 No 3. Malang : Universitas Tribhuwana   
Tunggadewi Malang ; 2017 
62.  Kaldie. Hubungan Kecemasan Dengan Kejadian Hipertensi pada Lansia  
Di Wilayah Kerja Puskesmas Poris Plawad Kota Tanggerang. Tesis.  
 Universitas Muhamadiyah Tanggerang ; 2014  
 
  
 
63. Indri Wijayanti dan Sugiyanto. Hubungan Antara Kecemasan Dengan  
Kejadaian Hipertensi pada Lansia Di Posyandu Lansia Wilayah Kerja  
Puskesmas Pundong Bantul. Universitas Aisyah Yogyakarta ; 2010 
64. Dewi Gayatri, Elly Nurachmah, & Tri Cahyo Sepdianto. Penurunan Tekanan 
Darah dan Kecemasan Melalui Latihan Slow Deep Breathing Pada Pasien  
Hipertensi Primer. Jurnal Keperawatan Indonesia Volume 13 No 1. Malang : 
Fakultas Ilmu Keperawatan Universitas Indonesia Malang ; 2010 
 
 
  
 
